
ご入会をご検討中の方へ｜私たち夫婦からの大切なお願い 

はじめまして。婚活ラボ Andante カウンセラーの中村 勇輝/香織です。 

このページをご覧になっているということは、結婚について真剣に考え、結婚相談所という選択肢を

前向きに検討されているのだと思います。まずは、その姿勢そのものに敬意を表したいと思います。 

私たち婚活ラボ Andante は、夫婦二人で運営している小さな結婚相談所です。大手相談所のように、

たくさんの会員様を抱えることはできません。その代わり、一人ひとりと丁寧に向き合い、結婚後の

人生まで見据えたサポートを大切にしています。 

だからこそ、ご入会にあたって、事前にどうしてもお伝えしておきたい「お願い事項」があります。

これは条件でも、ハードルでもありません。私たち夫婦の価値観であり、この相談所が大切にして

いる軸です。 

 

① 私たちは「誰でも入会できる相談所」ではありません 

少し率直なお話をします。 

私たちは「入会者数を増やすこと」や「売上を最優先すること」を目的に運営していません。婚活は

人生に大きな影響を与える活動です。だからこそ、私たちと価値観が大きく異なる場合、こちらか

ら入会をお断りすることもあります。 

これは決して上から目線ではありません。お互いにとって、幸せな結果につながらないと判断した場

合、無理に関係を始めない方が誠実だと考えているからです。 

 

② 他責思考より「自己理解」を大切にできる方 

過去の婚活や人間関係で、つらい経験をされた方もいらっしゃると思います。そのお気持ちは否定し

ません。ただし、 

 - うまくいかない原因をすべて他人や環境のせいにする  

- アドバイスを「否定」や「攻撃」と受け取ってしまう  

- 指摘されると感情的になってしまう 

こうした状態では、建設的な婚活サポートが難しくなってしまいます。 



私たちは「あなたが悪い」と言うための相談所ではありません。同時に、「あなたは何も変わらなく

ていい」と言い続ける相談所でもありません。一緒に振り返り、少しずつ整えていける方と伴走し

たいと考えています。 

 

③ 私たちは“成婚数”より“結婚の質”を大切にしています 

結婚はゴールではありません。スタートです。 

私たち自身、結婚してからの生活の中で、喜びも葛藤も経験してきました。だからこそ、条件だけで

相手を選ぶ婚活ではなく、  

- どんな日常を送りたいか 

 - どんな夫婦関係を築きたいか  

- 困難があったとき、どう向き合うか 

こうした部分をとても大切にしています。 

「早く結婚したい」「条件の良い相手と結婚したい」 その気持ちだけが強すぎる場合、私たちのサ

ポートとは方向性が合わないかもしれません。 

 

④ 私たち夫婦の在り方に共感してくださる方へ 

ありがたいことに、これまで成婚された会員様から 「中村さんご夫婦みたいな関係を目指したいで

す」 という言葉をいただくことがあります。 

私たちは完璧な夫婦ではありません。ただ、  

- お互いを尊重すること  

- 無理をしないこと 

 - 話し合いから逃げないこと  

- 結婚生活を楽しむこと 

これらを大切にして生きています。 

もし、私たちのブログや発信を通して、 「この価値観、好きだな」 「こういう夫婦関係を築きたい

な」 と感じていただけたなら、きっと相性は良いと思います。 

 



⑤ 私たちの家庭を犠牲にする運営はしません 

少し個人的な話をさせてください。 

私たちは、自分たちの夫婦関係や日常を犠牲にしてまで、婚活サポートをするつもりはありません。

なぜなら、自分たちが幸せでなければ、人の幸せを支えることはできないと考えているからです。 

そのため、感情的なやり取りや、敬意のないコミュニケーションが続く場合、サポートを継続できな

いこともあります。これは冷たい判断ではなく、誠実な判断です。 

 

最後に｜それでも一緒に歩みたいと思ってくださる方へ 

ここまで読んでくださり、ありがとうございます。もし、 

 - 私たちの考え方に共感できる  

- 自分自身と向き合う覚悟がある 

 - 結婚後の人生も大切にしたい 

そう感じていただけたなら、ぜひ一度お話ししましょう。 

私たちは「選ばれる相談所」である前に、「お互いを選び合う関係」を大切にしています。 

あなたにとっても、私たちにとっても、心から納得できるご縁となることを願っています。 


